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社会に開かれた教育課程　～教室の窓から③　 

　新しい学習指導要領についての話です。今回の改訂では、「育てた
い３つの資質・能力」を重視した教育が示されました。文科省では「実
際の社会や生活で生きて働く知識及び技能」、「未知の状況でも対応
できる思考力・判断力・表現力」、「学んだことを人生や社会に生か
そうとする学びに向かう力・人間性など」と説明しています。ここで
は、幼稚園から小中高等学校へと連続する学校教育で学んだことが、
将来のキャリア発達に生かされ、その先に「公共の精神に基づいて、
主体的に社会の形成に参画し、その発展に寄与する態度を養う（教育
基本法第２条）」ことを目指した教育が強調されました。 
　戦後の知的障害教育では、すでにこの３つの資質・能力の重要性に気
づいていました。プロセスは違いますが、普通教育においても学校教育
で習得した「知識・技能」を、様々な学習や生活の文脈で他者と関わり
ながら「思考し、判断して、表現する」ことで自分の持っている力を発
揮（活用）すること、さらには身についた力を深めて（探求）いくこと
で、主体的に社会参加できるようにする教育が意識されたのです。 
　昭和３０年代、教科による学習で学んだことを、日々の生活の中で統
合したり、活用したりすることが苦手な知的障害のある子ども達には、
実際の生活に生かすことができる力の獲得を目指した教育課程や指導方
法の開発がされてきました。そこで発展したのが現実度の高い生活経験
を整えた環境を通して主体的に学習や生活に向かう力を育てつつ複数の
教科的内容の習得を目指した教育です。 
　各学部で実践されている「生活単元学習」は、こうした考えに基づく
領域・教科等を合わせた指導（学校教育法施行規則第130条第２項に準じ
た指導形態）として教育課程に位置付けられています。中学部と高等部
で展開されている「作業学習（中学部）」、「ライフキャリア学習（高
等部）」もその一つです。 
　現在、中学部と高等部では、地域資源を活用したキャリア教育に取り
組んでいます。中学部では、マクドナルド茗荷谷店での職業体験及び清
掃指導。高等部では、大塚キャンパスでの清掃指導と養護老人施設での
カフェサービスを年間計画に位置付けています。カフェサービスにおい
ては、スターバックス水道橋店の協力による接客指導を行っています。
　今回の学習指導要領の改訂では、「社会に開かれた教育課程」によっ
て学校と社会や地域とのつながりを意識する中で、教育課程を介して教
育の目標を社会と共有することが強調されてました。附属大塚でも民間
の企業や団体など、地域との関係を深めながら子ども達の育ちを支える
ためにできることを考えていきたいです。 

　 

スターバックス水道橋店のスタッフに接客
の指導を受ける高等部生徒

筑波大学附属大塚特別支援学校　NO.8　　　　　　　　　　　　　　　2019年12月2日発行

　附属大塚 学校だより 

本校は、世界最高水準の知的障害教育を目指します。

マクドナルド茗荷谷店での清掃作業 

緊張感を持って清掃をしています

ヴィラ文京でのカフェサービスの様子 
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12月の予定　 
　２日（月）合同朝会
　３日（火）～５日（木）
　　　　　　入学選考のため学校休業
　６日（金）体育校外学習③（高：筑波大学）
　　　　　　学校評価アンケート提出締め切り
　　　　　　個人面談①（幼）
　８日（日）共生シンポジウム（中２：附属中高）
　８日（金）附属坂戸高校交流②（高）
　９日（月）合同朝会
　　　　　　スマイル（高）
　　　　　　生徒会選挙公示（高）～13日（金）
１０日（火）スマイル（中）
　　　　　　個人面談②（幼）
１１日（水）発育測定（幼小）
　　　　　　スキー合宿事前学習①（中高）
　　　　　　卒業生の話を聴く会（高）
　　　　　　個人面談③（幼）
１２日（木）お楽しみ会（小）
　　　　　　個人面談④（幼）
１３日（金）ミニ避難訓練（地震）
　　　　　　附属坂戸高校交流会（ 高：本校）
１６日（月）給食終了
　　　　　　附属駒場高校交流会（小：本校）
　　　　　　生徒会選挙立候補者受付（高）
１７日（火）短縮日課開始
１８日（水）ALT英会話（中）
　　　　　　学部懇談会（小）9:10～会議室
１９日（木）学校休業（幼高）
２０日（金）２学期終業式
　　　　　　PTAお楽しみ会10:40～体育館
２１日（土）幼稚部登校日（公開講座）
　　　　　　球技大会（高）
２３日（月）冬季休業開始
令和２年１月 
　６日（月）入学手続き開始～１０日（金）
　７日（火）冬季休業終了
　８日（水）３学期始業式
　９日（木）短縮日課
　　　　　　餅つき会（小）
　　　　　　スマイル（中）
　　　　　　介護等体験O-①
　　　　　　新入生説明会10:00～会議室
１０日（金）給食開始
　　　　　　スマイル（高）
　　　　　　スキー合宿事前学習②（中高）
　　　　　　介護等体験O-②
　　　　　　卒業記念写真撮影13:00～
　　　　　　保護者会※卒業生と保護者が一緒に撮影

　中学部トピックス 
～講道館でタグ柔道～ 
　中学部では、講道館で柔道の指導と「タグ柔
道」に取り組んでいます。嘉納治五郎先生が開
いた道場で生徒達はまず柔道の礼儀作法を学び
ました。タグ柔道は、帯紐につけたタグを奪い
合う競技として中学部が考案しました。機敏な
動きで左右に身をかわしながらタグを奪う生徒
達。楽しみながらも真剣に取組んでいました。

共生社会を目指す「スポーツ交流とシンポジウ
ムの集い」　　
　筑波大学附属学校教育局主催でスポーツを通
した交流会が下記の日程で行われます。障害者
アスリートの講演、三浦海岸共同生活やスポー
ツ等の体験に基づくシンポジウムを行うことに
より、共生社会に向けた意識を養い育て、併せ
て共生社会の意義を発信するものです。当日は、
中学部２年生が三浦海岸共同生活の発表を行い
ます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
日時：令和元年12月8日（日）10:00～16:00　　　　
講演：10:10～11:30「動く・繋がる。変わる-自
然な共生に向けて歩み寄るのは障害者側かも？
-」星野直志氏（シドニーパラリンピック4×100Mリレー
銅メダル,100M8位入賞：附属視覚特別支援卒業生）　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
シンポジウム（第１部）11:40～12：00　　　　
映像による三浦海岸共同生活の紹介

シンポジウム（第２部）13:00～14：00　　　
「三浦海岸共同生活～附属11校が一つになった
3日間～」附属学校児童生徒による発表

スポーツ交流14:10～15：50　　　　　　　　　
「ボッチャとアダプテッドスポーツ体験」　　
会場：附属中学校・附属高校体育館・桐蔭会館
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