
■対象／どなたでも可　■定員／200名（抽選）　■参加料／無料
■申込方法／はがきに「筑波大学長講演会」受講希望と記入のうえ、

 ①住所、②氏名（ふりがな）、電話番号を明記し、下記てにお送りください。
〒112-0003 文京区春日１-16-21　アカデミー文京学習推進係
※お申込みは、お一人につき、１枚でお申込ください。
※手話通訳を希望される方は「手話通訳希望」と赤字で記入のこと。
※詳しくは、（公財）文京アカデミーHPをご覧下さい。 
 URL　http://www.b-academy.jp

区内に多数ある大学の学習環境を活かした
「区内まるごとキャンパス化」を進めるため、
大学との連携事業の一つとして、学長ご本人による特別公開講座を行います。

・1951年12月東京生まれ
・専門分野：内科学
・研究テーマ：動脈硬化症の病態生理，糖尿病，
　　　　　　  高脂血症
・1976年－東京大学医学部医学科卒業
・カリフォルニア大学サンフランシスコ校留学、
　Richard Havel 教授に師事
・1994年－東京大学医学部第三内科講師
・1995年－東京大学医学部第三内科助教授
・1999年－筑波大学臨床医学系内科（内分泌代謝）　
　　　　　教授
・2004年－国立大学法人筑波大学大学院人間
　　　　  総合科学研究科教授
・2007年－国立大学法人筑波大学理事・附属病院長
・2009年－国立大学法人筑波大学長

文京アカデミー主催

■講師
　筑波大学長・医学博士　山田信博

■内容
日本は、４人に一人は65歳以上という超高齢化社会をむかえています。
がん、脳卒中、急性心筋梗塞、精神疾患と並んで、糖尿病は「五大疾病」ですが、
最近肥満から糖尿病や動脈硬化へのメカニズムが解明されつつあります。
“健康は最大の幸福 ”そんな人生を実現するためのヒントを語ります。

■山田信博学長のプロフィール

■テーマ

　「糖尿病・メタボの仕組みと健康ライフ」
■日時
　2011年10月１日（土）
　14：00～16：00

■会場
筑波大学 東京キャンパス文京校舎
１階 講義室134（文京区大塚３-29-１）

■地図と交通案内
●筑波大学
　東京キャンパス文京校舎
　大塚３ｰ29ｰ１　TEL.3942-6800
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